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/' MAKE YOUR BUSINESS RUN

hethet wotzimvan hetpersoneelbovardert. LOPEN IS ... TEAM BUILDING
Running Nation™ biedt aan EN NETWORKING

X"coachingsessies in de nabijheid van uw werk RESEARCHRUN. IMMORUN. GREENENERGYRUN. dit ziin X+ 20-09 | IMMORUN™
: S CHRUN, ORUN, G GYRUN, dit zij
¥ evaluatietesten Business Runs, loopwedstrijden per team die werknemers Bruxelles

uit eenzelfde economisch sector bij elkaar brengen. Na de www.immorun.be
wedstrijd volgt telkens een drink en een walking dinner. %7 18-10 | RESEARCHRUN
RUNNING NATION heeft nu al enkele jaren ervaring in het Haasrode

organiseren van deze sport en networking events. www.researchrun.be

X trainingsprogramma’s voor alle niveaus ( beginners
—> marathon)

% infosessies over het effect van lopen op het welzijn
% het ontwikkelen van uw Corporate Running Team
X de voorbereiding op Business Runs en grote

- . ‘ : o "\ The Running Nation
: rm Al
loopevenementen : i S l l lb Clubverenigt kaderleden

% en nodigt u uit voor zijn Business Runs (3, 6, 9km) St ) ) Gy en managers die
: ol e, gepassioneerde lopers
zijn. In oktober neemt

& (]L[TB de Club deelaande

Chicago Marathon.
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